
Neige & Sécurité
FAMI



Pourquoi ?

Cliquer sur l’image pour la vidéo

https://www.zapiks.fr/index.php?action=playerIframe&media_id=183


Pourquoi y a-t-il des avalanches ?

30 degrés

15 degrés

0 à 15° pas de départ d’avalanche mais ski limité
15 à 27° pas de départ d’avalanche
> ou = 30° : départ d’avalanche possible



Pourquoi y a-t-il des avalanches ?

+30 degrés

…



Pourquoi y a-t-il des avalanches ?
Le VENT !



Je me méfie quand :

Neige récente Vent

Pluie ou réchauffement important

Présence de couches fragiles

Bulletin d’Estimation du 
Risque d’Avalanche (BERA)

…



3 clés de lecture du BERA

2/ Localisation ?

1/ Quelles avalanches ?

3/ Observables ?

Estimation !

http://www.meteofrance.com/previsions-meteo-montagne/bulletin-avalanches/


Comment mesurer la pente ?
Carte papier : Réglet de mesure de pente

Smartphone : Applications de 
cartographie
ou web (www.skitrack.fr, ...)

Terrain : Inclinomètre, smartphone ou bâtons

http://www.skitrack.fr/


La pente : Quelle orientation/altitude ?

Tenir compte de l’orientation/l’altitude des pentes en lien avec le BERA



La pente : Facteurs aggravants ?

Risque d’ensevelissement

Risque d’ensevelissement
+ saut de barres rocheuses



Conduite à tenir en pente > 30°
Espacement

Îlots de sécurité

Aménagement

…



Mode de vigilance : Détendu



Stratégie d’évitement

Mode de vigilance : Méfiant



Distance de sécurité
& Surveillance mutuelle

depuis zone sûre

Mode de vigilance : Alerté



Mode de vigilance : Hasardeux

http://www.youtube.com/watch?v=D6dEBgrQp0Q


Idée fausses

● S’il y a déjà des traces
● A côté des pistes
● Dans la forêt
● Avec peu de neige

Ca ne craint rien :


