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Objectifs

» Le but de la lecon est de rappeler et
réviser les différentes techniques et
procédures utilisées en hiver afin de
minimiser le risque d'étre détecté par des
pisteurs ennemis.

» Ces techniques et procédures incluent :
e Discipline de piste
* Traquer la tromperie
* Dissimulation de piste
* Techniques comme I'hamecon, le saut, |a
fausse piste et I'embuscade instantanée
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Généralités

> Tout mouvement de terrain laisse des traces en hiver assez faciles a suivre.

» Appliquer la discipline de la piste, tromper la piste, faire des barrages et
tracer de fausses pistes est difficile et prend du temps.

» Cela nécessite du temps et une bonne planification ainsi que la capacité
de lire et de choisir un terrain favorable.

» Si ce n'est pas fait correctement, ce n'est qu'une perte de temps et
d'énergie. "La précipitation cause des erreurs".
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9 Les défis hivernaux

» Sans skis ni raquettes, votre mobilité est tres limitée en neige profonde (base
neigeuse > 30cm).

» Votre mobilité sur la neige dépend du matériel que vous apportez et de ce que vous
étes capable de trouver ou de fabriquer.

» Le temps et le froid lui-méme dus au risque d'hypothermie.

» Besoin de feu pour faire fondre la neige en eau.

» Enterrain montagneuy, il faut tenir compte du risque d'avalanche.
» La navigation terrestre est différente de I'été.

» Vous laisserez des traces visibles au sol.

» Moins de lumiére du jour vous donne une mauvaise visibilité.
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9 Les avantages liés a ['hiver

» |l est souvent possible de traverser des lacs et des rivieres sur la glace.
» |ly adel'eau partout pour s’hydrater, mais il faut la faire fondre.

» Plus facile de conserver les aliments.

» Moins de lumiére du jour, il est plus facile de rester non détecté.

» Votre ennemi aura trés probablement les mémes défis dus a I'hiver que
vous ; il est donc important d’étre mieux formé !
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La discipline de piste

Une discipline de piste appropriée doit étre déployée en tout temps.

Ne faites pas plus de pistes que nécessaire, sauf si cela fait partie de votre plan de leurre.
Ne vous éloignez pas.

Assurez-vous de ne laisser aucun équipement ou détritus sur votre piste, aidant I'ennemi
a confirmer gu’il suit votre trace.

Les pistes indiquant |a taille de 'unité ou I'état du personnel (brise-vent, trous de cuisson,
sites LUP, etc.) doivent étre retirées avant de quitter le site.

Les traqueurs entrainés sont difficiles a tromper, mais en se concentrant sur les petits

détails et avec I'aide du vent et de la météo, c'est toujours possible. Et combien d'unités
de premiere intervention disposent de traqueurs expérimentés ?
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Comment lire les traces dans la neige ?
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Marques apres batons de ski
dans la neige

Marqgues apres les batons sur la
glace

Traces de ski, donne une
indication sur la direction

Traces vers le haut, donne une
indication sur la direction (peut
étre utilisé comme tromperie)

Traces dans un virage, donne
une indication sur la direction



Leurrer son ennemi

» |l est important de réduire les contours des
pistes artificielles et d'aider la nature (vent et
neige) a les masquer.

» La méthode pour masquer ses traces dépend
dans une large mesure de votre imagination,
du terrain et de la quantité et consistance de
la neige.

» Les différentes techniques:

» Effacement (dans la poudreuse avec des pelles, des
raquettes, des skis, des brosses, etc.)

» Blocage (dans la neige dure principalement lors de la
traversée de bancs de neige)

» Utilisation d'un sol dur et solide (routes déneigées,
vieilles pistes, lacs et rivieres gelés (sans neige) ou
I'évadé ne laisse pas de traces; zones balayées par le
vent, zones ouvertes)
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Les difféerentes techniques

» Effacement :
» Utilisé dans la poudreuse/neige poudreuse.
» Les contours sont supprimés a I'aide de pelles, de raquettes, de skis ou de brosses.

» Si plus de neige est nécessaire, elle doit étre récupérée dans une zone hors de vue de la piste principale et
transportée dans des sacs de bivouac ou des ponchos jusqu'au site.

» Camouflez la zone pour qu'elle corresponde a la surface a proximité.

» Blocage :
» Utilisé dans la neige dure lors du franchissement des bancs de neige.
» Découpez (bloguez) la piste si nécessaire.
» Un bloc similaire est pris dans une zone hors de vue et placé dans la piste.
» Camouflez la zone pour qu'elle corresponde a la surface a proximité.

> Utilisation d'un sol dur et solide :

» Utilisation d'un sol dur et solide: routes déneigées, vieilles pistes, lacs et rivieres gelés (sans neige) ou I'évadé ne
laisse pas de traces.

» Zone balayée par le vent, zones ouvertes.
» Enlevez les skis ou les raquettes et évitez d'utiliser les batons de ski.
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Sauts

Utilisé pour laisser |a piste principale non
détectée.

Le terrain et la météo déterminent I'endroit ou
effectuer le saut.

L'évadé doit essayer d'utiliser difféerentes

techniques afin d'éviter d'étre trop prévisible,
cela rendra le travail de I'ennemi plus difficile.
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Le barrage est camouflé
pour éviter les contours
d'ombre

Saut pour faire la boucle
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Techniques de leurre

Terrain vallonné avec une végétation dense, éviter de 'endommager !
Zones avec neige dure/glace ol peu ou pas de traces sont laissées par |'évasion.

En cas de vent fort (et de congere), les zones ouvertes peuvent étre utilisées comme endroits
appropriés pour les barrages.

Attention aux endroits ou I'on est resté pendant un certain temps et ou I'on a creusé des
positions, fosses de cuisson, etc.

Utiliser des pistes de descente.
Se mettre dans les traces d'animaux.
Casser a un angle de 90 degrés par rapport a la voie principale.

Faites le moins de signes possible sur le site de saut. Cela rendra le site plus facile a camoufler
par la suite. Faites particulierement attention a la neige sur les arbres.
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Utilisation de claymores & tripflares

» L'utilisation de tels dispositifs est une arme a double tranchant et doit étre considérée
avec attention.

» lls peuvent étre placés afin de donner un premier avertissement et de tuer ou de mutiler
guicongue suit I'évadé.

» En méme temps, ils indiqueront a I'ennemi qu'il est sur la bonne voie.
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Les fausses pistes

Il existe de nombreuses fagcons de faire une fausse piste, aucune n'est plus correcte que l'autre, le but est
toujours de tromper I'ennemi. Soyez créatif et imprévisible et changez les techniques autant que possible.

Etablissez le point de départ a bonne distance de I'endroit ol vous comptez commencer a faire la fausse
piste (min 500 m). Lorsque les poursuivants se rendent compte qu'ils suivent une fausse piste, ils
commenceront normalement la recherche a l'intérieur de la fausse piste et non a I'endroit ou le saut a été
effectué.

Camouflez le tremplin et effacez les traces dans les environs immédiats.

Rendre la fausse piste assez longue, sinon elle perd tout son sens.

Evitez d'utiliser un terrain « dominant »/facilement reconnaissable.
La fausse piste doit étre exactement comme la piste principale (nombre de marques de batons de ski, etc.)

L'intrus utilisera normalement une ou plusieurs des techniques suivantes : rond point, enchevétrement,
ancienne piste, svastika, etc.
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Rond-point
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Svastika
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Enchevétrement
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Ancienne piste
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Menace aérienne

Qu’est-ce qui nous trahit ?
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La technique de "hamecon
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» Doit étre suffisamment grand pour laisser le temps %
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de s'échapper ou de préparer une embuscade. \
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~ Doit étre visible du LUP, mais toujours en terrain

difficile obligeant les poursuivants a se débattre et a
faire du bruit.

» Devrait contenir une bonne "killbox" pour une
éventuelle embuscade.
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. » Tenir compte de la direction du vent (unités K9).
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La technique de "hamecon
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Techniques pour stopper un poursuivant

Présentation du GAM — Survie MGF

22



&

16/02/2022

Conclusion

» Tout mouvement en hiver laissera des traces faciles a trouver. Un évadé doit faire
attention a suivre la discipline et les techniques de tromperie a tout moment.

» L'évadé va, dans le cadre de son mouvement, déployer une tromperie de piste,
des barrages et établir de fausses pistes.

» Un leurre de piste approprié prend du temps et doit étre planifiée. Si ce n'est pas
fait correctement, ce n'est qu'une perte de temps et de ressources.

» Soyez créatif, imprévisible et lisez le terrain.
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